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令和7年度理事長杯令和7年度理事長杯 6月22日㈰

メダリスト
小島　宏之氏

OUT 43
IN 39
TOTAL 82
HDCP 12
NET 70

優勝 加 藤 　修氏

2 3

しくプレーをさせていただきました。準決勝は
比嘉良幸さん。こちらの方も初めてご一緒させ
ていただきましたがショット全般で素晴らし
いゴルフをする方で飛ばし屋でもありました。
決勝戦では理事長杯、クラチャンでも常連で研
修会でよくご一緒させていただき、また教えて
いただいている島﨑勇さん。緊張の中プレーを
しましたが、本当に凄い方だと改めて感じさせ
られました。そして数多く勉強させていただき
ました。
約1か月の間、多くの皆様から応援の声をか
けていただき、それが励みとなり感謝の気持ち
でいっぱいです。ゴルフという素晴らしいス
ポーツを通して、多くの出会いや学びがあった
ことに感謝しています。研修会の方々、支配人
をはじめゴルフ場関係者の方々楽しいゴルフ
をさせていただき本当にありがとうございま
す。

この度は理事長杯で優
勝という素晴らしい結果
をいただき本当に嬉しく
思っています。
私は、飯能パークに入
会させていただいてから

4年が経ち競技に向け練習に励んできましたが、
予選を通過出来ない年もありました、ゴルフが
安定感なく、特にドライバーはOB連発してい
ました。しかし今年に入ってからOBが減り少
しずつ安定するようになり予選を通過するこ
とができました。
マッチプレーでは1回戦目に過去にご一緒さ
せていただいた井上重信さんと対戦させてい
ただきました。安定感のあるゴルフを見させて
もらい楽しくゴルフをさせていただきました。
2回戦は中野芳宏さんでした。初めてご一緒さ
せていただきましたが、技術面で勉強になり楽
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2025年度　関東倶楽部対抗埼玉第1会場予選競技成績

埼玉第1会場予選　 5月12日（月）
2025年度関東倶楽部対抗予選競技が、鳩山カントリークラブにおいて開催されま

した。

飯能パークカントリークラブは22倶楽部中16位の成績でした。選手の皆様、津吉

監督、根本キャプテン本当にお疲れ様でした。

Aクラス アウト イン TOTAL

島 﨑 　勇

山口　俊次

河久保　忠
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40
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Bクラス アウト イン TOTAL

進 藤 　修

村木　徳親

吉野　貴信
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42

44

43
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86

84

第16位（22チーム中） 於：鳩山カントリークラブ

令和7年5月12日（月）

合計ストローク 334（Aクラス上位2名、Bクラス2名の合計スコア)

理事長杯に優勝して 加 藤 　修

訃　報

当クラブ理事で競技委員長を務めていただきました津吉綽様が、2025年8月30日に
逝去されました（享年83歳）。
この関東倶楽部対抗にも監督として応援参戦してくださいました。
謹んで御冥福をお祈りいたします。
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◆変更

◆決定

R7.5.25
城所洋一郎
泉　 宏 之
高 橋 　昭
林 　 卓也

旧
18
34
33
44

新
17
28
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43

R7.6.29
加 藤 　修
吉 池 　聡
R7.8.3
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9
17
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※人数不足のため不成立

7

濵 垣 　健（57才）

勤務先　JVCケンウッド企業
　　　　年金基金

貝 塚 　啓（54才）

勤務先：古河電気工業㈱

先川　祐樹（40才）

勤務先　東日本電信電話㈱

轟木　孝弥（48才）

勤務先　東日本電信電話㈱

千島　孝広（45才）

勤務先　㈱ロピア

中村　智典（48才）

勤務先　青梅信用金庫

中 道 　崇（49才）

勤務先　青梅信用金庫

石 橋 　宏（67才）

勤務先　IBS電気管理事務所

坂 口 　均（66才）

大平　真志（46才）

勤務先　カシオ計算機㈱

東別府　聡（51才）

勤務先　カシオ計算機㈱

名古屋友幸（66才）枡谷　義雄（60才）

勤務先　古河電気工業㈱

阿部　一成（47才）

勤務先　㈱ツツイ

新会員の紹介 （2025年秋～冬）
（敬称略）

正 会 員

平 日 会 員

桐　康嗣（54才）

勤務先　三菱商事プラスチック㈱
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NEW MEMBERS

関谷　雅之（63才）

勤務先　青梅信用金庫

友野　直子（61才）

勤務先　T＆Tパートナーズ
　　　　法律事務所

羽倉　明彦（68才）

勤務先　社会福祉法人
　　　　聖オディリアホーム

親谷　雅弘（64才）

勤務先　セキュリティー機器
　　　　メンテナンス

越谷　英作（61才）

勤務先　横河ソリューション
　　　　サービス㈱

西澤　善弘（62才）

勤務先　伊藤忠TC建機㈱

準平日会員

法人正会員

細谷　賢一（58才）

勤務先　日野自動車㈱

伊 藤 　博（76才）

福島　則行（65才）

勤務先　福島産業㈱

吉 﨑 　勇（64才）

勤務先　青梅信用金庫

加藤　和弘（49才）

勤務先　大成建設㈱

加藤　竜司（58才）

勤務先　㈱パックテック

神谷　貴充（54才）

勤務先　神谷歯科医院

原田　洋人（56才）

勤務先　日本海洋石油資源開発㈱

米本　順一（54才）

勤務先　㈱KPSホールディングス

新井　貴之（46才）

勤務先　㈱KPSホールディングス

COMMITTEE

◆競技委員会◆競技委員会
●R7.3.20（祝）
（出席者）津吉委員長、木川副委員長、岡部、荒川、根本、師岡、伊藤各委員
1.令和7年度関東倶楽部対抗競技について　　日程及び競技規則等について確認した。
2.競技会当番について　　4月13日（日）月例杯　津吉           　 　　　
　　　　　　　　　　　　5月  5日（祝）ゴールデンウィーク杯　津吉、木川、岡部、荒川、根本、師岡、伊藤
●R7.5.5（祝）
（出席者）津吉委員長、木川副委員長、岡部、荒川、根本、師岡、伊藤各委員
1.理事長杯競技規則を決定した。

2.競技会当番について　　6月　1日（日）理事長杯（予選）　　　木川
　　　　　　　　　　　　6月　8日（日）理事長杯（1・2回戦）　岡部
　　　　　　　　　　　　6月15日（日）理事長杯（準決勝戦）　荒川
　　　　　　　　　　　　6月22日（日） 理事長杯（決勝戦）　　根本
　　　　　　　　　　　　7月27日（日）開場記念杯　　　　　津吉、木川、岡部、荒川、根本、師岡、伊藤
3.令和7年度関東倶楽部対抗競技について　　スタート時間・ルール等について確認した。
●R7.7.27（日）
（出席者）津吉委員長、木川副委員長、岡部、根本、師岡、伊藤各委員
1.クラブ選手権競技規則を決定した。

委員会
ニュース

　　　　　　　　　　　　　　　　◆  理事長杯競技規則  ◆
１、使用マーク    競技用マーク    
２、黄黒杭を越えたボールはすべてＯＢとする。
３、前進４打の特設ティは適用しない。
４、ホールとホールの間では、プレーヤーは練習ストロークをしてはならない。例外として練習グリーン
　　のみ練習できる。この違反に対する罰は2打。
５、プレーのペースについて
　　①プレーヤーがプレーの順番になったとき、障害や気を散らすものがなく、プレーできるようになっ
　　　た後、40秒以内にストロークすることを推奨する。
　　②ハーフラウンド2時間15分以内のプレーを推奨する。
　　　前組との間隔が15分以上経過し且つ2時間25分以上の場合、その組全員にハーフにつき1罰打を
　　　課すことがある。
６、予選は18ホールストロークプレーによって上位16名をクォリファイする。
７、予選においてクォリファイ者がタイの場合は、次の方法により上位を決定する。
　　（1）ＨＤＣＰの少ない順　（2）ＨＤＣＰも同じときは年長順　（3）年齢も同じときは抽選
８、1・2回戦は18ホールのマッチプレー、準決勝・決勝は27ホールのマッチプレーとする。
９、マッチプレーでは、先行組（一般プレーヤー）に追いついた場合、先行権を認める。

　　　　　　　　　　　　　◆  クラブ選手権競技規則  ◆
１、使用マーク    競技用マーク
２、黄黒杭を越えたボールは、すべてＯＢとする。
３、前進４打の特設ティは、適用しない。
４、ホールとホールの間では、プレーヤーは練習ストロークをしてはならない。例外として練習グリーン
　　のみ練習できる。この違反に対する罰は2打。
５、プレーのペースについて
　　①プレーヤーがプレーの順番になったとき、障害や気を散らすものがなく、プレーできるようになっ
　　　た後、40秒以内にストロークすることを推奨する。
　　②ハーフラウンド2時間15分以内のプレーを推奨する。
　　　前組との間隔が15分以上経過し且つ2時間25分以上の場合、その組全員にハーフにつき１罰打を
　　　課すことがある。
６、予選は27ホールでおこない、最初の18ホール（スループレーでおこないます）を第一予選
　　としグロス88でカットする。
７、予選においてクォリファイ者（上位16名）がタイで終わった時は、マッチング・スコアカード方式に
　　よって上位を決定する。
　　それでも決まらない場合は、9番ホールからのカウントバック方式で決定する。それでもなお決まら
　　ない場合は、抽選とする。
８、1・2回戦は18ホールのマッチプレー、準決勝・決勝は36ホールのマッチプレーで行う。
９、マッチプレーに入り、先行組（一般プレーヤー）に追いついたときには先行権を認める
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　　よって上位を決定する。
　　それでも決まらない場合は、9番ホールからのカウントバック方式で決定する。それでもなお決まら
　　ない場合は、抽選とする。
８、1・2回戦は18ホールのマッチプレー、準決勝・決勝は36ホールのマッチプレーで行う。
９、マッチプレーに入り、先行組（一般プレーヤー）に追いついたときには先行権を認める
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◆競技委員会◆競技委員会

2.競技会当番について　　8月17日（日）月例杯　　　　　　　　　師岡
　　　　　　　　　　　　9月　7日（日）クラブ選手権（予選）　　　伊藤
　　　　　　　　　　　　9月14日（日）クラブ選手権（1・2回戦）　津吉
　　　　　　　　　　　　9月21日（日）クラブ選手権（準決勝戦）　木川
　　　　　　　　　　　　9月28日（日）クラブ選手権（決勝戦）　　津吉、木川、岡部、荒川、根本、師岡、伊藤
3.令和8年度競技日程を決定した。

◆ハンディキャップ委員会◆ハンディキャップ委員会
●R7.2.16（日）
（出席者）佐藤副委員長、堀口、尾崎各委員
　○ハンディキャップの決定 2名
●R7.3.23（日）
（出席者）細田委員長、佐藤副委員長、堀口、尾崎各委員
　○ハンディキャップの決定 5名
●R7.4.27（日）
（出席者）細田委員長、佐藤副委員長、堀口、尾崎各委員
　○ハンディキャップの決定 6名

◆グリーン委員会◆グリーン委員会
●R7.4.6（日）
（出席者）柳内委員長、佐田、樋川各委員
1. 降雨量及び降雨日数　　　　　（　）は降水日数

　※2025年3月は、降雪が4回あった。
2.コース管理作業について
　・フェアウェイの着色を11月に実施した。
　・ベントグリーンの更新作業を2月末より実施し3月
　　末より使用している。
　・除草剤の散布を10月末に実施した。
　・16番ホールベントグリーン及びパッティンググリーン
　　を拡張した。

●R7.5.25（日）
（出席者）細田委員長、佐藤副委員長、堀口、尾崎各委員
　○ハンディキャップの決定 2名、変更 4名
●R7.6.29（日）
（出席者）細田委員長、佐藤副委員長、堀口、尾崎各委員
　○ハンディキャップの決定 4名、変更 2名
●R7.8.3（日）
（出席者）細田委員長、佐藤副委員長、尾崎委員
　○ハンディキャップの決定 3名、変更 12 名

　・18番ホールコーライグリーン側のガードバンカーの
　　改修工事を実施した。
　・パッティンググリーンのピンマーカーを取り替えた。
　・新レディスティにヤード表示板、ティボーリングを設
　　置した。
　・3番ホールグリーン脇のカート道路舗装打ち替え工事
　　を実施した。
3.その他
　・練習場打席に仕切り板を設置した。またネット
　　巻き上げウィンチを交換した。
　・消防水利周りを整備した。
　・スタートハウスの塗替えを実施した。
　・進入路脇のカイズカイブキを剪定した。

　　　　　　　　　　　　　　　マッチング・スコアーカード方式
　終わりの9ホールズ（1番ホールから9番ホール）のスコアで上位を決める。そのスコアが同じであっ
た時は終わりの6ホールズ（4番ホールから9番ホール）、それでも同じであった時は終わりの3ホール
ズ（7番ホールから9番ホール）のスコアをベースにして決める。それでもなお同スコアの時は、9番ホ
ールのスコアで決める。

●R7.4.20（日）
（出席者）橋本、一條各委員
1.夏場の服装について
　・ポスターの設置等でドレスコードを周知する。
　・他のプレーヤーを不快にさせない服装をしていた
　　だくよう配慮願う。
2.落雷事故防止について
　インターネット・雷探知機で情報収集し、カートナビ
　ゲーションシステムより早目に注意報・警報を出して
　いる。また警報の場合は場内放送・サイレンの後、カー
　トを停止しプレーの中断を徹底している。
3.安全衛生委員会について
　労災事故予防のため、危険な行為・個所があった場合、
　その都度対応し周知徹底を図っている。
4.実施事項について
　・男子ロッカー室カーペットの一部張替えを実施した。

   ・パーティルームのカーテン取り替え及び仕切り板の
　　クロス貼り替えを行った。
   ・女子浴室配管漏水の修理及び浴室入口扉の修理を行
　　った。
   ・スタートハウスの外壁を塗替えた。
   ・消防水利周りの整備を行った。
   ・進入路脇のカイズカイブキを剪定した。
   ・3番ホールコーライグリーン脇のカート道路の舗装
　　工事を実施した。
   ・18番ホールコーライグリーン側のバンカーの改修工
　　事を実施した。
   ・パッティンググリーンに新しいピンマーカーを設置
　　した。
   ・新レディスティにヤード表示板を設置した。
   ・各ティーイングエリアにティボーリングを設置した。

◆フェローシップ委員会◆フェローシップ委員会

●R7.5.11（日）
（出席者）青木委員長、野崎副委員長、木下、小島各委員
1. キャディ在籍数
　・正キャディ　12 名、パートキャディ　4名、計　16 名
2. 平均年齢　55.3 歳
3.安全衛生委員会について
　労災事故防止のため、他コースの事故事例等報告する
　会議を予定している。
4.実施事項について
　・コーライグリーンの拡張を実施している。

　・3番ホールコーライグリーン脇のカート道路の舗装
　　工事を実施した。
　・18 番ホールコーライグリーン側のバンカー修繕工事
　　を実施した。
　・新レディスティにヤード表示板を設置した。
　・各ティーイングエリアにティボーリングを設置した。
　・ピンを取り替えた。
　・パッティンググリーンのピンマーカーを取り替えた。
　・枯れ木の伐採を実施した。

◆プロキャディ委員会◆プロキャディ委員会

●R7.5.18（日）
（出席者）宿谷副委員長、新藤、村尾各委員
1.メニューについて
　春メニューについて上野店長より説明があった。
　売上食数は、天セイロそば・うどん、黒胡麻坦々麺、
　パークランチの順であった。
2. 実施事項について
　ハウス関係
　・消防水利周りを整備した。
　・女子浴室の出入口扉を修繕した。
　・レストランのベランダを整備した。
　・男子ロッカールームのカーペット一部張替えを実施
　　した。
　・パーティルームのカーテン取り替え及び仕切り板の
　　クロス貼り替えを実施した。

　・女子浴室配管の漏水修理工事を実施した。
　・スタートハウスの外壁を塗替えた。
　・男子浴室浴槽のタイル剥がれ修繕を行った。
　・進入路脇の植え込みを剪定した。
その他
　・コース管理部の軽トラックを購入した。
　・18 番ホールコーライグリーン側のバンカー修繕工
　　事を実施した。
　・3番ホールコーライグリーン脇のカート道路の舗装
　　工事を実施した。
　・パッティンググリーンのピンマーカーを追加した。
　・各ティーイングエリアにティボーリングを設置した。
　・新設レディスティにヤード表示板を設置した。
　・ピンの取り替えを行った。

◆ハウス委員会◆ハウス委員会
1 月 2 月 3月

2024 年
2025 年

42 ㍉（5）
25 ㍉（2）

59 ㍉（8）
6㍉（1）

181 ㍉（7）
128 ㍉（8）
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◆競技委員会◆競技委員会

2.競技会当番について　　8月17日（日）月例杯　　　　　　　　　師岡
　　　　　　　　　　　　9月　7日（日）クラブ選手権（予選）　　　伊藤
　　　　　　　　　　　　9月14日（日）クラブ選手権（1・2回戦）　津吉
　　　　　　　　　　　　9月21日（日）クラブ選手権（準決勝戦）　木川
　　　　　　　　　　　　9月28日（日）クラブ選手権（決勝戦）　　津吉、木川、岡部、荒川、根本、師岡、伊藤
3.令和8年度競技日程を決定した。

◆ハンディキャップ委員会◆ハンディキャップ委員会
●R7.2.16（日）
（出席者）佐藤副委員長、堀口、尾崎各委員
　○ハンディキャップの決定 2名
●R7.3.23（日）
（出席者）細田委員長、佐藤副委員長、堀口、尾崎各委員
　○ハンディキャップの決定 5名
●R7.4.27（日）
（出席者）細田委員長、佐藤副委員長、堀口、尾崎各委員
　○ハンディキャップの決定 6名

◆グリーン委員会◆グリーン委員会
●R7.4.6（日）
（出席者）柳内委員長、佐田、樋川各委員
1. 降雨量及び降雨日数　　　　　（　）は降水日数

　※2025年3月は、降雪が4回あった。
2.コース管理作業について
　・フェアウェイの着色を11月に実施した。
　・ベントグリーンの更新作業を2月末より実施し3月
　　末より使用している。
　・除草剤の散布を10月末に実施した。
　・16番ホールベントグリーン及びパッティンググリーン
　　を拡張した。

●R7.5.25（日）
（出席者）細田委員長、佐藤副委員長、堀口、尾崎各委員
　○ハンディキャップの決定 2名、変更 4名
●R7.6.29（日）
（出席者）細田委員長、佐藤副委員長、堀口、尾崎各委員
　○ハンディキャップの決定 4名、変更 2名
●R7.8.3（日）
（出席者）細田委員長、佐藤副委員長、尾崎委員
　○ハンディキャップの決定 3名、変更 12 名

　・18番ホールコーライグリーン側のガードバンカーの
　　改修工事を実施した。
　・パッティンググリーンのピンマーカーを取り替えた。
　・新レディスティにヤード表示板、ティボーリングを設
　　置した。
　・3番ホールグリーン脇のカート道路舗装打ち替え工事
　　を実施した。
3.その他
　・練習場打席に仕切り板を設置した。またネット
　　巻き上げウィンチを交換した。
　・消防水利周りを整備した。
　・スタートハウスの塗替えを実施した。
　・進入路脇のカイズカイブキを剪定した。

　　　　　　　　　　　　　　　マッチング・スコアーカード方式
　終わりの9ホールズ（1番ホールから9番ホール）のスコアで上位を決める。そのスコアが同じであっ
た時は終わりの6ホールズ（4番ホールから9番ホール）、それでも同じであった時は終わりの3ホール
ズ（7番ホールから9番ホール）のスコアをベースにして決める。それでもなお同スコアの時は、9番ホ
ールのスコアで決める。

●R7.4.20（日）
（出席者）橋本、一條各委員
1.夏場の服装について
　・ポスターの設置等でドレスコードを周知する。
　・他のプレーヤーを不快にさせない服装をしていた
　　だくよう配慮願う。
2.落雷事故防止について
　インターネット・雷探知機で情報収集し、カートナビ
　ゲーションシステムより早目に注意報・警報を出して
　いる。また警報の場合は場内放送・サイレンの後、カー
　トを停止しプレーの中断を徹底している。
3.安全衛生委員会について
　労災事故予防のため、危険な行為・個所があった場合、
　その都度対応し周知徹底を図っている。
4.実施事項について
　・男子ロッカー室カーペットの一部張替えを実施した。

   ・パーティルームのカーテン取り替え及び仕切り板の
　　クロス貼り替えを行った。
   ・女子浴室配管漏水の修理及び浴室入口扉の修理を行
　　った。
   ・スタートハウスの外壁を塗替えた。
   ・消防水利周りの整備を行った。
   ・進入路脇のカイズカイブキを剪定した。
   ・3番ホールコーライグリーン脇のカート道路の舗装
　　工事を実施した。
   ・18番ホールコーライグリーン側のバンカーの改修工
　　事を実施した。
   ・パッティンググリーンに新しいピンマーカーを設置
　　した。
   ・新レディスティにヤード表示板を設置した。
   ・各ティーイングエリアにティボーリングを設置した。

◆フェローシップ委員会◆フェローシップ委員会

●R7.5.11（日）
（出席者）青木委員長、野崎副委員長、木下、小島各委員
1. キャディ在籍数
　・正キャディ　12 名、パートキャディ　4名、計　16 名
2. 平均年齢　55.3 歳
3.安全衛生委員会について
　労災事故防止のため、他コースの事故事例等報告する
　会議を予定している。
4.実施事項について
　・コーライグリーンの拡張を実施している。

　・3番ホールコーライグリーン脇のカート道路の舗装
　　工事を実施した。
　・18 番ホールコーライグリーン側のバンカー修繕工事
　　を実施した。
　・新レディスティにヤード表示板を設置した。
　・各ティーイングエリアにティボーリングを設置した。
　・ピンを取り替えた。
　・パッティンググリーンのピンマーカーを取り替えた。
　・枯れ木の伐採を実施した。

◆プロキャディ委員会◆プロキャディ委員会

●R7.5.18（日）
（出席者）宿谷副委員長、新藤、村尾各委員
1.メニューについて
　春メニューについて上野店長より説明があった。
　売上食数は、天セイロそば・うどん、黒胡麻坦々麺、
　パークランチの順であった。
2. 実施事項について
　ハウス関係
　・消防水利周りを整備した。
　・女子浴室の出入口扉を修繕した。
　・レストランのベランダを整備した。
　・男子ロッカールームのカーペット一部張替えを実施
　　した。
　・パーティルームのカーテン取り替え及び仕切り板の
　　クロス貼り替えを実施した。

　・女子浴室配管の漏水修理工事を実施した。
　・スタートハウスの外壁を塗替えた。
　・男子浴室浴槽のタイル剥がれ修繕を行った。
　・進入路脇の植え込みを剪定した。
その他
　・コース管理部の軽トラックを購入した。
　・18 番ホールコーライグリーン側のバンカー修繕工
　　事を実施した。
　・3番ホールコーライグリーン脇のカート道路の舗装
　　工事を実施した。
　・パッティンググリーンのピンマーカーを追加した。
　・各ティーイングエリアにティボーリングを設置した。
　・新設レディスティにヤード表示板を設置した。
　・ピンの取り替えを行った。

◆ハウス委員会◆ハウス委員会
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2025 年

42 ㍉（5）
25 ㍉（2）

59 ㍉（8）
6㍉（1）

181 ㍉（7）
128 ㍉（8）



BREAK

H
anno Park Country Club ̶̶̶　ベントグリーンの魅力とプレーの心得　̶̶̶

寺嶋慶介ティーチングプロによる〈COFFEE BREAK〉コーナーの
第9回です。今回はベントグリーンのお話です。
ベントグリーンの特徴や、日本独自の２グーリン制度の理由などをご

紹介します。次のプレーではグリーンの
捉え方が少し変わるかもしれませんね。
　　            　　  By  HPCC

Vol.
9

ゴルフコースレッスン

飯能パークCC＆武蔵松山CCでレッスンを受けられます！
GEN-TENではゴルファーのレベルや目的に応じてレッスンメニューが選べます。
ゴルフ場への行き帰りはご家族やご友人とご一緒に、コースではレッス
ン組と通常組に分かれてプレーを楽しんでみてはいかがでしょうか？
そんな形も可能です。詳細はゲンテンホームページをご覧ください。
また、行ったことのないゴルフコースでレッスンも受けられます。

12 13

こんにちは、寺嶋 慶介です。
　弊社GEN-TENは飯能パークカントリークラブと武蔵松山カント
リークラブのコースを使ったレッスンを開催しております。
中級・上級者向けに、本番を想定したコース内での様々なレッスンを
ご用意しておりますので、実力アップに是非ご活用ください。
また、ビギナー向けのメニューもございます。ゴルフを始めたいご家
族やご友人の方をGEN-TENのレッスンでコースデビューまでお手伝
いさせて頂きます。ご希望の方はぜひご相談ください。

寺嶋 慶介 (てらしま けいすけ)
～プロフィール～

　1992年北海道生まれ。

2014年中京大学体育学部健

康科学科卒業。2016年中京大

学体育学研究科体育学修士号

取得。レッスンでは初心者・

ビギナー層を主に担当。また

スポーツメンタルコーチング

や「フォーカスバンド」を取り入

れたメンタルに特化したレッ

スンも開催。そのほかゴルフ

教育活動として、2023年から

名古屋経営短期大学と名古屋

産業大学でスポーツ演習「ゴ

ルフ」の講義の非常勤講師を

担当。

●USGTF（合衆国ゴルフ教師連盟 LEVEL 3）・修士号（体
育学）、専修免許状
●2006年 北海道高等学校・中学校ゴルフ選手権大会（中
学生の部）優勝
●2011年～2012年 中京大学ゴルフ部主将
●2017年 Taylormade & adidas golf 契約ティーチング
プロ
●2023年 名古屋経営短期大学・名古屋産業大学 非常勤
講師（ゴルフ）
●2023年 スポーツメンタルコーチ協会認定「スポーツ
メンタルコーチ」

1. ベント芝の特徴 
　ー 日本で使用されるようになった理由

　ベント芝（Bentgrass）は欧米の涼しい地域
で広く利用されてきた芝で、世界の名門コースの
多くで採用されています。その転がりの美しさと
高速性から「世界基準のグリーン」として定着し
ました。しかし、日本の夏は高温多湿でベント芝
の維持が難しいため、やむを得ず夏場は高麗芝
やバミューダ芝を使用し、冬から春にかけてはベ
ント芝を仕上げる、日本特有の“ダブルグリーン
システム” が生まれました。

＜ベント芝の特徴＞
・転がりのスムーズさ：細かく柔らかい葉が密
生し、正確で均一な転がりを実現できます。

・高速グリーン：10℃～20℃の気温帯で最も
良く育ち、春にかけて芝が元気になり、刈り
高を下げることで高速グリーンに仕上げやす
い。

・景観の美しさ：鮮やかで均一な緑は、コース
全体を一層引き立てます。

2. ベント芝の課題とオーバーシード

　一方で、ベント芝には日本特有の気候条件にお
ける課題があります。
・高温多湿に弱い
夏の30℃を超える気温は大きなストレスとなり、
葉色の悪化や病害虫の被害が出やすくなりま
す。

・高コストの維持管理
健康な状態を保つために農薬・肥料・水を多く
必要とし、繊細な管理が欠かせません。

・冬季のオーバーシード
ベント芝自体は寒さに強いですが、一部の

コースではより緑を濃く維持するため、ライ
グラスなどを播種して補う「オーバーシード」
が行われることがあります。見た目の美しさ
とプレー性を維持できる一方、播種や刈り込
みの手間、芝の切り替え期の不安定さといっ
た課題もあります。

3. ベントグリーンで必要なパッティングの
スキル

　ベントグリーンの速いグリーンに対応するため
には、プレーヤーに技術が求められます。

・タッチを正確に
冬から春にかけて仕上がる高速グリーンでは、
タッチが重要です。繊細なタッチを出すために
ペンデュラムストローク（振り子）で打てるこ
とが必要になります。

・正確で再現性のあるストローク
均一な転がりのため、ラインの読みを間違える
ことが少なくなります。なので正確で再現性の
高いストロークが重要です。一方で打ち方を気
にし過ぎて、タッチが疎かにならないようにす
る必要もあります。

・異なるグリーンの速さに対応する
コースによってグリーンのスピードが異なりま
す。その当日プレーされるコースのグリーンで
は、どのくらいのバックスイングでどのくらい転
がるのかをチェックする必要があります。

まとめ

　ベントグリーンは、10℃～ 20℃の涼しい気候
帯で最も美しく仕上がり、冬から春にかけて世界
基準の高速グリーンを楽しむことができます。
　一方で、夏の高温多湿に弱いため、2 グリーン
制度やオーバーシードといった工夫が日本のゴル
フ場で導入されてきました。

　芝の特性を理解することで、季節ごとに使用す
るグリーンの変化を楽しみながら、より充実した
ゴルフライフをお過ごしください。



BREAK

H
anno Park Country Club ̶̶̶　ベントグリーンの魅力とプレーの心得　̶̶̶

寺嶋慶介ティーチングプロによる〈COFFEE BREAK〉コーナーの
第9回です。今回はベントグリーンのお話です。
ベントグリーンの特徴や、日本独自の２グーリン制度の理由などをご
紹介します。次のプレーではグリーンの
捉え方が少し変わるかもしれませんね。
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ゴルフコースレッスン

飯能パークCC＆武蔵松山CCでレッスンを受けられます！
GEN-TENではゴルファーのレベルや目的に応じてレッスンメニューが選べます。
ゴルフ場への行き帰りはご家族やご友人とご一緒に、コースではレッス
ン組と通常組に分かれてプレーを楽しんでみてはいかがでしょうか？
そんな形も可能です。詳細はゲンテンホームページをご覧ください。
また、行ったことのないゴルフコースでレッスンも受けられます。
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INFORMATIONS INFORMATIONS

期　　間 扱い

通常どおり ビジター料金　キャディ付　21,800 円
セルフ　19,600 円

備　考

令和 7年

令和 8年

12月28日㈰ 10月29日㈬ 9月28日㈰

祝　日 ビジター料金　キャディ付　21,800 円
セルフ　19,600 円

29日㈪

祝　日30日㈫

10月29日㈬ 9月29日㈪

ビジター料金　キャディ付　21,800 円
セルフ　19,600 円

10月30日㈭ 10月1日㈬

11月2日㈰ ビジター昼食付特別料金
キャディ付　18,940 円／セルフ　16,740 円
※平日・準平日会員はメンバーフィ

10月2日㈭
休　場1月1日㈭
休　場31日㈬

祝　日2日㈮

11月3日㈪ 新年杯（正会員）　ビジター料金
キャディ付　19,500 円／セルフ　17,300 円

10月3日㈮祝　日3日㈯

11月5日㈬ ビジター昼食付特別料金
キャディ付 18,940 円／セルフ 16,740 円
※平日・準平日会員はメンバーフィ

10月4日㈯

11月5日㈬ 新年杯（平日会員・3日不参加の
正会員）ビジター料金
キャディ付　15,100 円／セルフ　12,900 円

10月5日㈰

通常どおり4日㈰

11月8日㈯ ビジター料金　キャディ付　15,100 円
セルフ　12,900 円

10月8日㈬

通常どおり5日㈪

休　場6日㈫
振替休日7日㈬
通常どおり8日㈭

予約受付開始（9時30分から）

一般プレー 3組以上のコンペ

特別料金　11,460 円
　　　（消費税・ゴルフ場利用税込、飲食代は別途）　

1月
2月
3月
4月
5月
6月
7月
8月
9月
10月
11月
12月

13 日・20日
10日・24日
 3 日・10日・17日・24日
 7 日・14日・21日・28日
 7 日㈭・12日・19日・26日
 2 日・9日・16日・23日・30日
 7 日・14日・21日　
 4 日・10日㈪・18日
 1 日・8日・15日・24日㈭
 6 日・13日・20日・27日
 2 日㈪・10日・17日・24日
 1 日・8日・15日・22日

令和 8年度特別営業日

特別営業日(火曜セルフ) 令和8年1月から12月までの期間、下記の火曜日を営業いたします。

年末年始の営業について ※本社は、12月30日（火）から1月4日（日）まで休業いたします。

 3 ㈯ 新年杯（正会員）
　　　18H.S.AB
 5 ㈪ 新年杯
　　　（平日会員・3日不参加の
　　　　正会員）
　　　18H.S

 8 ㈰ 月例杯（正会員）
　　　18H.S.AB

12 ㈰ 月例杯（正会員）
　　　18H.S.AB

22 ㈬　グランドシニア大会　　
　　　（正・平・準平日会員）
 　 　 新ペリア方式
　　　70歳以上
　　　18H.S

　5 ㈫㈷ゴールデンウィーク杯
　　　（正会員）
　　　 18H.S.AB

11 ㈪　皐月杯
　　　（正・平・準平日会員）
 　 　 新ペリア方式
 　 　 18H.S

　7 ㈰ 理事長杯
　　　（正会員）〈予選〉
　　　　18H.S
　　　　上位 16 名まで
　　　　HDCP18 まで
14 ㈰　理事長杯（1・2回戦）
 　 　　 18H.M
21 ㈰　理事長杯（準決勝）
　　　　27H.M
28 ㈰　理事長杯（決勝）
　　　　27H.M

 26 ㈰ 開場記念杯（正会員）
　　　18H.S.AB
 27 ㈪ 開場記念杯
　　　（平日会員・26日不参加の
　　　　正会員）
　　　18H.S

 23 ㈰ 月例杯（正会員）
　　　18H.S.AB

 　6 ㈰ クラブ選手権（正会員）〈予選〉
　　　27H.S　上位16名までHDCP18まで
　7㈪　長月杯
　　　（正・平・準平日会員）
　　　　新ペリア方式　18H.S
13 ㈰　クラブ選手権（1・2回戦）
　　　　18H.M
20 ㈰　クラブ選手権（準決勝）
　　　　36H.M
27 ㈰　クラブ選手権（決勝）
　　　　36H.M

　　　4㈰ 月例杯（正会員）
　　　　18H.S.AB
18 ㈰　シニア選手権（正会員）〈予選〉
　　　18H.S　上位16名まで 60歳以上
21 ㈬　グランドシニア大会
　　　（正・平・準平日会員）
　　　新ペリア方式　70歳以上 18H.S
25 ㈰　シニア選手権〈1回戦〉18H.M

　1 ㈰ シニア選手権〈2回戦〉18H.M
　8 ㈰ シニア選手権〈準決勝〉
　　　　18H.M
15 ㈰ シニア選手権〈決勝〉
　　　　27H.M
　　　月例杯（正会員）
　　　　18H.S.AB

　6 ㈰ ラストコール杯（正会員）
　　　　18H.S.AB

　7 ㈪ ラストコール杯
　　　（平日会員、6日不参加の
　　　　正会員）
　　　　18H.S

日 月 火 水 木 金 土　 　
7

日 月 火 水 木 金 土　 　

8
日 月 火 水 木 金 土　 　

9
日 月 火 水 木 金 土　 　

10
日 月 火 水 木 金 土　 　

11
日 月 火 水 木 金 土　 　

12
日 月 火 水 木 金 土　 　

日 月 火 水 木 金 土　 　

日 月 火 水 木 金 土　 　

日 月 火 水 木 金 土　 　

日 月 火 水 木 金 土　 　

1

2

3

4

5

6
日 月 火 水 木 金 土　 　

令和8年度競技日程表
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 　9 ㈪ 弥生杯
　　　（正・平・準平日会員）
 　 　　新ペリア方式
　　　18H.S

20 ㈮㈷　春分の日杯（正会員）
　　　　 18H.S.AB

※料金は消費税・ゴルフ場利用税
　を含む。

【ご注意】割引・ご優待の併用はできません。
　　　　表示金額は、いずれもビジタ－お一人様（1R4B）のプレー料金です。
　　　　消費税・ゴルフ場利用税は含めておりますが、飲食代は含みません。
　　　　「昼食付」の場合は、昼食代のみ含まれます。
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休　場6日㈫
振替休日7日㈬
通常どおり8日㈭

予約受付開始（9時30分から）

一般プレー 3組以上のコンペ

特別料金　11,460 円
　　　（消費税・ゴルフ場利用税込、飲食代は別途）　

1月
2月
3月
4月
5月
6月
7月
8月
9月
10月
11月
12月

13 日・20日
10日・24日
 3 日・10日・17日・24日
 7 日・14日・21日・28日
 7 日㈭・12日・19日・26日
 2 日・9日・16日・23日・30日
 7 日・14日・21日　
 4 日・10日㈪・18日
 1 日・8日・15日・24日㈭
 6 日・13日・20日・27日
 2 日㈪・10日・17日・24日
 1 日・8日・15日・22日

令和 8年度特別営業日

特別営業日(火曜セルフ) 令和8年1月から12月までの期間、下記の火曜日を営業いたします。

年末年始の営業について ※本社は、12月30日（火）から1月4日（日）まで休業いたします。

 3 ㈯ 新年杯（正会員）
　　　18H.S.AB
 5 ㈪ 新年杯
　　　（平日会員・3日不参加の
　　　　正会員）
　　　18H.S

 8 ㈰ 月例杯（正会員）
　　　18H.S.AB

12 ㈰ 月例杯（正会員）
　　　18H.S.AB

22 ㈬　グランドシニア大会　　
　　　（正・平・準平日会員）
 　 　 新ペリア方式
　　　70歳以上
　　　18H.S

　5 ㈫㈷ゴールデンウィーク杯
　　　（正会員）
　　　 18H.S.AB

11 ㈪　皐月杯
　　　（正・平・準平日会員）
 　 　 新ペリア方式
 　 　 18H.S

　7 ㈰ 理事長杯
　　　（正会員）〈予選〉
　　　　18H.S
　　　　上位 16 名まで
　　　　HDCP18 まで
14 ㈰　理事長杯（1・2回戦）
 　 　　 18H.M
21 ㈰　理事長杯（準決勝）
　　　　27H.M
28 ㈰　理事長杯（決勝）
　　　　27H.M

 26 ㈰ 開場記念杯（正会員）
　　　18H.S.AB
 27 ㈪ 開場記念杯
　　　（平日会員・26日不参加の
　　　　正会員）
　　　18H.S

 23 ㈰ 月例杯（正会員）
　　　18H.S.AB

 　6 ㈰ クラブ選手権（正会員）〈予選〉
　　　27H.S　上位16名までHDCP18まで
　7㈪　長月杯
　　　（正・平・準平日会員）
　　　　新ペリア方式　18H.S
13 ㈰　クラブ選手権（1・2回戦）
　　　　18H.M
20 ㈰　クラブ選手権（準決勝）
　　　　36H.M
27 ㈰　クラブ選手権（決勝）
　　　　36H.M

　　　4㈰ 月例杯（正会員）
　　　　18H.S.AB
18 ㈰　シニア選手権（正会員）〈予選〉
　　　18H.S　上位16名まで 60歳以上
21 ㈬　グランドシニア大会
　　　（正・平・準平日会員）
　　　新ペリア方式　70歳以上 18H.S
25 ㈰　シニア選手権〈1回戦〉18H.M

　1 ㈰ シニア選手権〈2回戦〉18H.M
　8 ㈰ シニア選手権〈準決勝〉
　　　　18H.M
15 ㈰ シニア選手権〈決勝〉
　　　　27H.M
　　　月例杯（正会員）
　　　　18H.S.AB

　6 ㈰ ラストコール杯（正会員）
　　　　18H.S.AB

　7 ㈪ ラストコール杯
　　　（平日会員、6日不参加の
　　　　正会員）
　　　　18H.S

日 月 火 水 木 金 土　 　
7

日 月 火 水 木 金 土　 　

8
日 月 火 水 木 金 土　 　

9
日 月 火 水 木 金 土　 　

10
日 月 火 水 木 金 土　 　

11
日 月 火 水 木 金 土　 　

12
日 月 火 水 木 金 土　 　

日 月 火 水 木 金 土　 　

日 月 火 水 木 金 土　 　

日 月 火 水 木 金 土　 　

日 月 火 水 木 金 土　 　

1

2

3

4

5

6
日 月 火 水 木 金 土　 　

令和8年度競技日程表

14 15

 　9 ㈪ 弥生杯
　　　（正・平・準平日会員）
 　 　　新ペリア方式
　　　18H.S

20 ㈮㈷　春分の日杯（正会員）
　　　　 18H.S.AB

※料金は消費税・ゴルフ場利用税
　を含む。

【ご注意】割引・ご優待の併用はできません。
　　　　表示金額は、いずれもビジタ－お一人様（1R4B）のプレー料金です。
　　　　消費税・ゴルフ場利用税は含めておりますが、飲食代は含みません。
　　　　「昼食付」の場合は、昼食代のみ含まれます。
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Han-no Park Country Club

栄冠は誰の手に／理事長杯等競技結果
　関東倶楽部対抗競技報告
新入会員の紹介

好評連載『COFFEE BREAK 』
　　　　　 ～Vol.9　ベントグリーンの魅力とプレーの心得～
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