
今回の会報誌は如何でしたでしょうか。
おかげさまで会報誌１００号達成いたしました！！！
１００号記念といたしまして心ばかりですがプレゼントをご用意
しております。
左下の《プレゼント券》を切り取りフロントへお持ちください。  
(プレゼントはなくなり次第終了させて頂きます。お早めに・・・)
さて、今回は支配人からのメッセージをご紹介いたします。『今年
は６番・１３番ホール等の樹木の伐採・剪定、カート道路の整備、
クラブハウス内トイレ・浴室の洗面台蛇口交換等実施いたしまし
た。今後も、より良いコースコンディション造りのため、ティグラン
ド・グリーン周りの樹木の伐採・剪定を行ってまいりますのでご
理解・ご協力をお願いいたします。』ぜひP.9の「支配人からの
お知らせ」も合わせてお読みください。これからも力を合わせ、
心を込めて会報誌を作ってまいりますのでよろしくお願いいたし
ます。　　　　　　　　　　　代表取締役社長　齋 藤 明 子

編集後記編集後記

Han-no Park Country Club

栄冠は誰の手に／クラブ選手権、シニア選手権等競技結果
新入会員の紹介
必見！『COFFEE BREAK 』 ～Vol.8 高麗グリーンの魅力と攻略法～
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には、接戦の末何とか勝利することが出来まし

た。

準決勝の伊藤さん、決勝の窪田さんには36

ホールの長丁場の戦いの中、体力を駆使して勝

利することが出来ました。

最後に飯能パーク関係者の皆さん、クラブ選

手権参加の選手の皆さん、お疲れ様でした。あ

りがとう御座いました。

飯能パーク関係者の皆

さん

クラブ選手権を開催し

て頂き、ありがとう御座

いました。

私は入会10年になります。毎年クラブ選手

権は参加させてもらっていますが、予選落ちも

しくは本戦2回戦止まりでした。

今年はラウンド数を増やして開催期間中は

練習に励み、万全の状態で挑みました。

予選は悪天候の中で選手の皆さんはスコ

アーが伸び悩む中、私は調子が良くメダリスト

を取る事が出来ました。

本戦1回戦の清水さん、2回戦の河久保さん

TOURNAMENT

令和6年度クラブ選手権令和6年度クラブ選手権 9月22日㈰

メダリスト
翁長　学氏

OUT 41
IN 39
OUT 35
TOTAL 115

優勝 翁長 学氏

TOURNAMENT

1位

16位

8位

9位

4位

13位

5位

12位

2位

15位

7位

10位

3位

14位

6位

11位

翁長　　学

清水　俊充

進藤　　修

河久保　忠

村木　徳親

芳野　俊彦

吉野　貴信

伊藤　和俊

島﨑　　勇

佐藤　　稔

窪田　　孝

米澤　靖雄

橘　　良実

木下　有司

山口　俊次

山本　道明

1UP

4－3

3－2

6－5

1UP
（20H）

2－1

1UP

6－5

3－2

1UP
（19H）

2－1

7－6

2UP

9－8

7－6

クラブ選手権に優勝して 翁長　学

の後、今日1番のティーショットが打て、その
後決着がつきました。
1回戦の河久保さんはプレーファストで気持

ちの良いゴルフでした。2回戦の清水さんはゴ
ルフに精通している紳士に思えました。準決勝
は2024年理事長杯覇者の山本さん、研修会の
飛ばし屋ですが膝の負傷の為、勝たせて頂きま
した。決勝の伊藤和俊さんは正確な飛距離と
カップをかすめるアプローチもしばしば、勝て
たのが未まだに信じられません。対戦相手の皆
様ありがとうございました。
最後に、今回ご同行頂いたマスター室の吉田

さん、キャディの村田さん、大垣さん、砂袋を
持ち目土をしながらフェアウェイを歩いて頂
きお疲れ様でした。又、お先に行かせて下さっ
たメンバーの方々、気持ちよく対戦させて頂き
ありがとうございました。
歴代のシニア選手権チャンピオンの名を汚

さぬ様プレーファストを心掛け、より精進して
いく所存です。

念願のシニア選手権に
勝てるなんて・・・その瞬
間そうそうたる歴代チャ
ンピオンの顔が思い浮か
びました。
まず、飯能パーク支配

人をはじめクラブ関係者の皆様、素晴らしく綺
麗なコースに仕上げて頂いたコース課の皆様
に感謝申し上げます。
10月半ば、今年はまだ残暑と言ってもいい

暑さの中での予選から1ヶ月、決勝は冬の寒さ
となり超高速なベントグリーンを二人で競え
る事にとても冥利に尽きると思いました。
さて、試合はシーソーゲームが続き中盤で2

ダウンも残り4ホールで2アップと挽回し一瞬
勝ちが頭をよぎりティーショットでOB、次の
ホール3パットで貯金が無くなり、最終ホール
入れれば勝ちの80センチのパーパットを外し
（涙）エキストラホールへ向かいました。1番
ホールでは研修会の同志が集い気さくな会話

令和6年度シニア選手権令和6年度シニア選手権 11月10日㈰

メダリスト
島﨑　勇氏

優勝 橘 良実氏1位

16位

8位

9位

4位

13位

5位

12位

2位

15位

7位

10位

3位

14位

6位

11位

島﨑　　勇

杉山　孝之

黒岩　哲夫

吉原　　実

伊藤　和俊

内野　範之

倉嶋　　茂

福島　昭雄

窪田　　孝

山本　道明

中村　　弘

吉野　貴信

橘　　良実

河久保　忠

三宅　　勲

清水　俊充

2UP

1UP

6－5

5－4

1UP
（19H） 6－5

2UP

4－3

3－1

1UP

1UP
（28H）

1UP

1UP
（19H）

5－3

5－4

シニア選手権に優勝して 橘　良実

OUT  34
IN  38
TOTAL  72



Ａクラス

ラストコール杯

グランドシニア大会

月例杯月例杯

長月杯 月例杯 月例杯

月例杯

TOURNAMENT TOURNAMENT

競技成績

優勝 河久保  忠　氏

優勝 服部　公一　氏

氏　　名 OUT IN TOTAL
河久保　忠

橘　 良 実

窪 田 　孝

中 村 　弘

吉川　振一

優勝

２位

３位

４位

５位

38

39

39

37

39

38

36

41

39

42

76

75

80

76

81

HDCP
10

8

11

6

11

NET
66

67

69

70

70

氏　　名 OUT IN TOTAL
服部　公一

金 子 　茂

渋 谷 　進

森　 清 就

小幡　良介

優勝

２位

３位

４位

５位

49

42

45

50

43

45

47

46

46

50

94

89

91

96

93

HDCP
22.8

16.8

18.0

22.8

19.2

NET
71.2

72.2

73.0

73.2

73.8

優勝 奥　　　豊　氏
氏　　名 OUT IN TOTAL
奥　　　豊

吉野　貴信

山﨑　公康

春木　智彦

進 藤 　修

優勝

２位

３位

４位

５位

38

37

43

42

40

41

39

39

44

42

79

76

82

86

82

HDCP
11

5

11

15

9

NET
68

71

71

71

73

優勝 成尾　光広　氏
氏　　名 OUT IN TOTAL
成尾　光広

城所洋一郎

千 葉 　洋

田中　広志

望 月 　覚

優勝

２位

３位

４位

５位

46

51

50

56

50

45

44

49

51

46

91

95

99

107

96

HDCP
18

18

22

30

18

NET
73

77

77

77

78

8月18日
月例杯

優勝 山中　弘彦　氏
氏　　名 OUT IN TOTAL
山中　弘彦

望 月 　覚

野村香代子

成尾　光広

高橋　聡之

優勝

２位

３位

４位

５位

43

45

48

42

45

41

41

49

44

51

84

86

97

86

96

HDCP
21

19

30

18

25

NET
63

67

67

68

71

8月18日

9月2日

10月6日 10月6日

Ｂクラス

Ａクラス Ｂクラス Ａクラス Ｂクラス

優勝 渡邊　佐利　氏
氏　　名 OUT IN TOTAL
渡邊　佐利

沖倉　幹夫

師岡　英男

加 藤 　覚

金 子 　茂

優勝

２位

３位

４位

５位

44

41

39

49

40

40

44

44

46

42

84

85

83

95

82

HDCP
13.2

13.2

10.8

22.8

9.6

NET
70.8

71.8

72.2

72.2

72.4

優勝 木下　有司　氏
氏　　名 OUT IN TOTAL
木下　有司

吉川　振一

井上　重信

中山　道明

村木　徳親

優勝

２位

３位

４位

５位

40

43

41

45

40

41

40

43

43

38

81

83

84

88

78

HDCP
9

11

12

14

3

NET
72

72

72

74

75

優勝 成尾　光広　氏
氏　　名 OUT IN TOTAL
成尾　光広

山口　浩二

森　 清 就

加藤美郁子

望 月 　覚

優勝

２位

３位

４位

５位

48

47

50

48

49

43

52

50

52

47

91

99

100

100

96

HDCP
18

24

24

23

18

NET
73

75

76

77

78

優勝 加 藤 　 修 　氏
氏　　名 OUT IN TOTAL
加 藤 　修

加藤　俊一

米澤　靖雄

河田　昂大

木下　有司

優勝

２位

３位

４位

５位

40

43

42

40

40

37

45

40

40

45

77

88

82

80

85

HDCP
10

15

7

4

9

NET
67

73

75

76

76

10月16日

11月10日

12月8日
ラストコール杯

優勝 野村香代子　氏
氏　　名 OUT IN TOTAL
野村香代子

山中　弘彦

城所洋一郎

市 川 　彰

野村　正男

優勝

２位

３位

４位

５位

49

45

46

49

54

46

46

48

45

47

95

91

94

94

101

HDCP
29

18

18

16

22

NET
66

73

76

78

79

12月8日

11月10日

Ａクラス Ｂクラス

競技成績

4 5



ラストコール杯

TOURNAMENT
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ハンディキャップの変更と決定

氏　　名 OUT IN TOTAL
優勝

２位

３位

４位

５位

HDCP NET

※人数不足のため不成立

※人数不足のため不成立

12月9日

NEW MEMBERS

新年杯

氏　　名 OUT IN TOTAL
優勝

２位

３位

４位

５位

HDCP NET

1月8日

河田　昂大　氏
氏　　名 OUT IN TOTAL
河田　昂大

塩野　謙二

福島　昭雄

村木　徳親

窪 田 　孝

優勝

２位

３位

４位

５位

37

41

43

34

40

37

45

45

44

44

74

86

88

78

84

HDCP
4

15

14

3

9

NET
70

71

74

75

75

新年杯
1月3日

Ａクラス
優勝

新年杯

優勝 佐々木龍之　氏
氏　　名 OUT IN TOTAL
佐々木龍之

高橋　聡之

成尾　光広

晝間　和弘

山中　弘彦

優勝

２位

３位

４位

５位

47

49

44

51

51

42

51

49

50

43

89

100

93

101

94

HDCP
19

25

17

26

18

NET
70

75

76

☆75

76

1月3日

Ｂクラス

◆変更

◆決定

R6.8.25
河久保　忠
山中　弘彦
望 月 　覚
野村香代子
福 田 　敬
錦戸　善文

新
9
18
18
29
23
22

旧
10
21
19
35
26
24

山岸　史幸
R6.9.29
平 田 　聡
三 友 　健
濱田　尚俊
翁 長 　学
窪 田 　孝

21
新
21
23
16
8
10

23
旧
22
31
23
9
11

篠﨑　洋介
松宮　朝美
郷　 良 則
冨高　宏至
冨田耕太郎
R6.10.20
奥　　　豊

13
13
22
16
15
新
10

14
14
23
20
20
旧
11

R6.11.24
窪 田 　孝
橘　 良 実
成尾　光広
河田　昂大
R6.12.15
加 藤 　修

新
9
7
17
4
新
9

旧
10
8
18
10
旧
10

野村香代子
坂本　泰秀
R7.1.19
佐々木龍之
松宮　朝美

R6.8.25
佐藤　克人
田川　章裕
R6.10.20
北 野 　孝

R6.11.24
上田　豊盛
上田　美妃
小 山 　幹
根 本 　剛

神 田 　健
竹澤　正人
R6.12.15
張本　文忠
小寺　達也

小 島 　要
R7.1.19
岸田　良太
丸山　裕司
西尾　太一

25
18
新
18
12

29
19
旧
19
13

決定
24
18
決定
22

決定
24
24
8
20

18
25
決定
23
13

23
決定
21
21
13

新会員の紹介

個 人 正 会 員

内堀　錦吾（69才）

勤務先　㈱東西

小 島 　要（56才）

勤務先　㈱一ツ橋ビルマネージメント

奥富　敏樹（62才）

勤務先　奥富建築設計工房

吉 田 　仁（33才）

勤務先　㈱ＭＩＤ

富永　幸男（67才）

勤務先　㈱ＧＧＤ

加藤　壽春（76才）

勤務先　大東サイクル

野村　哲也（38才）

勤務先　AKKODiS
　　　　コンサルティング㈱

大 森 　昭（55才）

勤務先　古河電気工業㈱

渡辺　健二（55才）

勤務先　古河産業㈱

丸山　裕司（56才）

勤務先　丸山裕司税理士事務所

熊谷　拓治（53才）

勤務先　熊谷建設㈱

廣瀬　由雄（67才）

勤務先　東京情報通信懇話会

松 井 　亨（55才）

勤務先　みずほファクター㈱

忽滑谷秀光（55才）

勤務先　竹内材木工業㈱

小川　武則（62才）

勤務先　メディカル・データ
　　　　　　　・ビジョン㈱

松野下真司（63才）

勤務先　㈱ＢＳ朝日

小林　慶太（55才）

勤務先　古河電気工業㈱

☆競技日 2カ月以内にスコアカード未提出のため、順位繰下げ。

（2025. 春～）
（敬称略）
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NEW MEMBERS NEW MEMBERS／ REPORT

小川さえ子（60才）

稲田　和男（62才）

勤務先　㈱日水コン

法 人 正 会 員

平 日 会 員

田 澤 　隆（64才）

勤務先　武蔵野市役所

松葉　保孝（52才）

勤務先　大成建設㈱

中村幸太郎（70才）

勤務先　㈱イリア

山 田 　潤（63才）

勤務先　日野自動車㈱

蛭田　正亮（39才）

勤務先　警視庁

福 井 　保（65才）

勤務先　三菱地所㈱

粕谷不二夫（71才）

勤務先　所沢市役所議会事務局

原 田 　守（60才）

勤務先　東京みどり農業協同組合

伊丹　朝彰（64才）

勤務先　三菱地所㈱

神 田 　健（56才）

勤務先　日鉄保険サービス㈱

渡邉　宏祐（25才）

勤務先　㈱ゴルフパートナー

秋葉　英寿（64才）

勤務先　住友金属鉱山㈱

笠原　菊江（54才）

勤務先　中村鋼材㈱

秋葉　京子（63才）

勤務先　医療法人社団
　来檎会ばば子どもクリニック

山 崎 　修（60才）

勤務先　社会福祉法人 
　　　　　田無の会たんぽぽ

脇嶋　良平（65才）

勤務先　日本メタンハイドレート調査㈱

小保内偉男（55才）

勤務先　第一工業㈱

泉　 宏 之（61才）

大 石 　明（55才）

勤務先　㈱関電工

豊 嶋 　真（60才）

勤務先　ピー・シー・エー㈱

斉田　政之（51才）

勤務先　㈱サンシャインシティ

小林　寿克（57才）

勤務先　㈱青梅ホンダ販売

福田　義晴（74才）

準 平 日 会 員



NEW MEMBERS COMMITTEE
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COMMITTEE

◆グリーン委員会◆グリーン委員会

◆ハンディキャップ委員会◆ハンディキャップ委員会
●R6.8.25（日）
（出席者）細田委員長、佐藤副委員長、堀口、尾崎各委員
　○ハンディキャップの決定　2名、変更　7名

●R6.9.29（日）
（出席者）佐藤副委員長、堀口、尾崎各委員
　○ハンディキャップの変更　10 名

●R6.10.20（日）
（出席者）細田委員長、佐藤副委員長、尾崎委員
　○ハンディキャップの決定　1名、変更　1名

●R6.11.24（日）
（出席者）細田委員長、佐藤副委員長、尾崎委員
　○ハンディキャップの決定　6名、変更　4名

●R6.12.15（日）
（出席者）細田委員長、佐藤副委員長、堀口、尾崎各委員
　○ハンディキャップの決定　3名、変更　3名

●R7.1.19（日）
（出席者）細田委員長、佐藤副委員長、堀口、尾崎各委員
　○ハンディキャップの決定　3名、変更　2名

◆競技委員会◆競技委員会
●R6.9.22（日）
（出席者）津吉委員長、木川副委員長、岡部、荒川、根本、師岡、伊藤各委員
１.シニア選手権競技規則を決定した。

２.競技会当番について
10月  6日　月例杯　　　　　　　　伊藤　　　　11月  3日　シニア選手権（準決勝）　荒川
10月13日　シニア選手権（予選）　　津吉　　　　11月10日　シニア選手権（決勝）　　津吉、木川、岡部、荒川、根本、
10月20日　シニア選手権（1回戦）　木川　　　　　　　　　　月例杯　 　　　　　　  師岡、伊藤
10月27日　シニア選手権（2回戦）　岡部　　　　　　　　　　

３.その他
 ・新設レディスティ（1・3・14・15・16・18Ｈ）の使用
　を開始した。
 ・コースレートの再査定を9月4日に実施した。

●R6.11.10（日）
（出席者）津吉委員長、木川副委員長、岡部、荒川、根本、
　　　　師岡、伊藤各委員
１.競技会当番について
　12月  8日　ラストコール杯　根本
　 1月  3日　新年杯　師岡

２.令和7年度競技会当番を確認した。
３.令和7年度競技委員会の日程を確認した。
４.令和7年度関東倶楽部対抗競技選手選抜の日程に
　  ついて確認した。

●R7.1.5（日）
（出席者）津吉委員長、木川副委員長、荒川、根本、師岡、
　　　　伊藤各委員
１.令和7年度関東倶楽部対抗競技の出場選手候補を
   　決定した。
２.競技会当番について
2月 9日　月例杯         荒川
3月20日　春分の日杯　津吉、木川、岡部、荒川、
　　　　　　　　　　　根本、師岡、伊藤

委員会
ニュース ◆プロキャディ委員会◆プロキャディ委員会

◆フェローシップ委員会◆フェローシップ委員会
●R6.11.17（日）
（出席者）青木委員長、橋本、一條各委員
１.スロープレーについて
ポスターの設置等で注意喚起を行っている。

また、ラウンドの進行状況をマスター室の監視画面

にて確認し、プレーの遅い組には注意アナウンスを

実施、さらに改善されない場合は直接注意している。

２.火災予防について
喫煙場所を指定し厳守いただいている。

３.安全衛生委員会について
労災事故防止のための会議を12月に実施する予定。

４.実施事項について
・コースレートの再査定を実施した。

・1・3・14・15・18番ホールにレディスティを新設した。

・16番ホール・パッティンググリーンのベントグリー

　ンを拡張した。

・コース売店を整備し、クーリングシェルターとして

　活用した。

・練習場打席に仕切り板・テーブル付チェアを設置

　した。

・駐車場のライン引きを実施した。

・事務室エアコンの取替工事を実施した。

・新紙幣発行に伴い、自動精算機を改修した。

５.令和7年度フェローシップ委員会の日程について
　　4月20日（日）、 11月9日（日）

●R6.10.27（日）
（出席者）青木委員長、野崎副委員長、木下、小島各委員
１.キャディ在籍数
正キャディ　12名　パートキャディ　5名　計17名

２.平均年齢　56.7歳
３.安全衛生委員会について
１１月に労災事故防止のための会議を予定している。

４.実施事項について
･カート道路の補修を実施した。

・コース売店を修繕し、クーリングシェルターとして

　活用した。

・1・3・14・15・18番ホールにレディスティを新設した。

・16番ホールベントグリーンを拡張した。

・パッティンググリーンを拡張した。

・練習場打席に仕切り板・テーブル付チェアを設置した。

・練習場のネット巻き上げウインチを交換した。

・枯れ木の伐採を実施した。

５.令和7年度プロキャディ委員会の日程について
5月11日、 10月26日

◆ハウス委員会◆ハウス委員会
●R6.11.3（日）
（出席者）宿谷副委員長、新藤、村尾各委員
１.メニューについて
秋メニューについて上野店長より説明があった。

売上食数は、天セイロそば・うどん、黒胡麻担々麺、

ビーフカレーの順であった。

２.実施事項について
ハウス関係
・練習場打席に仕切り板・テーブル付チェアを設置

　した。

・練習場のネット巻き上げウインチを交換した。

・コース売店を整備し、夏季のクーリングシェルター

　として活用した。

・男性浴室給湯管及び配管の漏水修理を実施した。

・新紙幣発行に伴い、自動精算機を改修した。

・ホームページを利用した会報誌を発行した。

・駐車場のライン引き直しを実施した。

総務関係
・ガス敷設管の取替工事を実施した。

・油脂分離槽の鉄蓋を取り替えた。

・事務室エアコンの取替工事を実施した。

・コース管理棟のトイレを改修した。

３.令和7年度ハウス委員会の日程について
　　5月18日（日）、 11月2日（日）

●R6.9.15（日）
（出席者）柳内委員長、樋川委員
１.降雨量及び降雨日数　　　　　　　（　）は降雨日数

２.コース管理作業について
①フェアウェイの着色を11月に予定している。

②ベントグリーンの更新作業を9月末に予定している。

③除草剤の散布を10月末に予定している。

④1・3・14・15・18番ホールにレディスティを新設した。

⑤ティーイングエリア及びカート道路付近の枯れ木

　の伐採を実施した。

３.その他
①傷んだカート道路の補修を実施した。

②コースレートの再査定を9月4日に実施した。

③熱中症対策のため、コース売店をクーリングシェ

　ルターとして活用している。

④駐車場のライン引き直しを実施した。

４.令和7年度グリーン委員会の日程について
4月6日、 9月21日

6 月 7月 8月
2023 年
2024 年

496 ㍉（13）
275 ㍉（ 5）

21 ㍉（ 7）
75 ㍉（ 8）

102 ㍉（ 9）
497 ㍉（ 9）

　　　　　　　　　　　　　　　　　◆　シニア選手権競技規則　◆
１、使用マーク    競技用マーク
２、黄黒杭を越えたボールは、すべてＯＢとする。
３、前進４打の特設ティは、適用しない。
４、ホールとホールの間では、プレーヤーは練習ストロー
クをしてはならない。例外として練習グリーンのみ練
習できる。この違反に対する罰は2打。

５、プレーのペースについて
    ①プレーヤーがプレーの順番になったとき、障害や気

を散らすものがなく、プレーできるようになった後、
４０秒以内にストロークすることを推奨する。

    ②ハーフラウンド２時間１５分以内のプレーを推奨す
る。
前組との間隔が１５分以上経過し且つ２時間２５分
以上の場合、その組全員にハーフにつき１罰打を課

すことがある。
６、予選は、１８ホールストロークプレーによって上位１６
名をクォリファイする。

７、予選においてクォリファイ者（上位１６名）がタイで
終わった時は、マッチング・スコアカード方式によっ
て上位を決定する。
それでも決まらない場合は、１８番ホールからのカウ
ントバック方式で決定する。
それでもなお決まらない場合は、抽選とする。

８、１・２回戦・準決勝は１８ホールのマッチプレー、決勝
は２７ホールのマッチプレーとする。

９、マッチプレーに入り、先行組（一般プレーヤー）に追い
ついたときには先行権を認める。
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１.夏期ビジター料金

２.サマー優待券 　

（優待券を４枚同封いたします）
ご優待期間：2025年6月16日から9月30日まで

ビジタープレーフィー：1枚につき4名までご利
　　　　　　　　　いただけます。

３.とくとく優待券

とくとく優待券

 　

（優待券を２枚同封いたします）
ご優待期間：2025年7月1日から8月31日まで

ビジタープレーフィー：1枚につき4名までご利
　　　　　　　　　いただけます。

４.日曜・祝日の特別料金　

下記の日曜・祝日は平日会員及び準平日会員の
皆さまは、メンバー料金でご利用いただけます。

５.平日コンペ早割料金　

平日プレー（特別営業日を除く）のうち、プレー日

年間通日実施中（特別営業日を除く）

の１ヵ月前の同日までに予約された３組以上のコン

ペ（組数限定）

６.「早朝フリープラン」・「アフタヌーン・ハーフ・セルフプラン」

６月16日
～30日

7・8月

９月

7月
8月
9月

割引実施期間 （2025年6月16日から9月30日まで）

※ 割引・ご優待等の併用はできません。
※ 表示金額は、ビジターお一人さまのプレー料金（1R4B）です。
　 消費税・ゴルフ場利用税は含めておりますが、飲食代は含みません。
　「昼食付」は昼食代のみ含みます。

お 知 ら せ
夏はいろいろな割引があります。ご活用ください。

 セルフプレー キャディ付
平　日 １４,０００円 １６,２００円
土日祝 １９,５００円 ２１,７００円

平　日 １４,０００円 １６,２００円
土日祝 １９,５００円 ２１,７００円

平　日 １２,９００円 １５,１００円
土日祝 １７,３００円 １９,５００円 

 

サマー優待券 セルフプレー キャディ付
　平 　　　日 １１,８００円 １４,０００円
　土・日・祝 １５,１００円 １７,３００円

  セルフ・昼食付　キャディ・昼食付
６月 16 日～30 日 １４,１１０円 １６,３１０円

９月  １４,１１０円 １６,３１０円

１１,９００円
６,０５０円

（会員３,９６０円）
６,０５０円

（会員３,９６０円）

     　7・8月 １３,３４０円 １５,５４０円

 

 セルフプレー キャディ付
　平 　　　日 ９,３８０円 １１,５８０円
　土・日・祝 １２,６８０円 １４,８８０円

    　　　　　　期　　日
21（月・祝）
3（日）・10（日）・11（月・祝）・17（日）・24（日）・31（日）
15（月・祝）・23（火・祝）

早朝セルフプラン

アフタヌーン
ハーフセルフプラン

１Rセルフ

ハーフセルフ

ハーフセルフ

※予約状況による・組数限定

理 事 会 報 告

１.日　　時　　令和６年１１月２２日（金）　

２.場　　所　　飯能パークカントリークラブ　会議室

３.出 席 者　　理事長　齋藤　明子

　　　　　　　 理　事　青木  一、神戸 正夫、青木 武晴、津吉  綽

　　　　　　　 オブザーバー　支配人　田辺　浩之

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　順不同敬称略

4.議　　事　　

　齋藤理事長が議長となり議事に入る。

報告事項

　1、営業概要について

　2、コース内の改造について

　　報告事項について活発な質疑応答がなされた。

飯能パークカントリークラブ理事会開催
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高麗グリーンの魅力と攻略法
̶̶̶　夏場のゴルフを快適に楽しむために　̶̶̶

　第８回となる今回はグリーンのお話です。
　最近は温暖化の影響でベントグリーンを高麗グリーンに切り替えてい
るゴルフ場もありますが、当クラブでは開場以来クオリティの高い高麗
グリーンを提供し続けています。
　その高麗グリーンの特徴とプレーの攻略
法についてご紹介します。 　By  HPCC

Vol.
8

ゴルフコースレッスン

飯能パークCC＆武蔵松山CCでレッスンを受けられます！
GEN-TENではゴルファーのレベルや目的に応じてレッスンメニューが選べます。
ゴルフ場への行き帰りはご家族やご友人とご一緒に、コースではレッス
ン組と通常組に分かれてプレーを楽しんでみてはいかがでしょうか？
そんな形も可能です。詳細はゲンテンホームページをご覧ください。
また、行ったことのないゴルフコースでレッスンも受けられます。
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こんにちは、寺嶋 慶介です。
　弊社GEN-TENは飯能パークカントリークラブと武蔵松山カント
リークラブのコースを使ったレッスンを開催しております。
中級・上級者向けに、本番を想定したコース内での様々なレッスンを
ご用意しておりますので、実力アップに是非ご活用ください。
また、ビギナー向けのメニューもございます。ゴルフを始めたいご家
族やご友人の方をGEN-TENのレッスンでコースデビューまでお手伝
いさせて頂きます。ご希望の方はぜひご相談ください。

寺嶋 慶介 (てらしま けいすけ)
～プロフィール～

　1992年北海道生まれ。

2014年中京大学体育学部健

康科学科卒業。2016年中京

大学体育学研究科体育学修士

号取得。レッスンでは初心者・

ビギナー層を主に担当。また

スポーツメンタルコーチング

や「フォーカスバンド」を取り

入れたメンタルに特化した

レッスンも開催。そのほかゴ

ルフ教育活動として、2023

年から名古屋経営短期大学と

名古屋産業大学でスポーツ演

習「ゴルフ」の講義の非常勤

講師を担当。

●USGTF（合衆国ゴルフ教師連盟 LEVEL 3）・修士号（体
育学）、専修免許状
●2006年 北海道高等学校・中学校ゴルフ選手権大会（中
学生の部）優勝

●2011年～2012年 中京大学ゴルフ部主将
●2017年 Taylormade & adidas golf 契約ティーチング
プロ
●2023年 名古屋経営短期大学・名古屋産業大学 非常
勤講師（ゴルフ）
●2023年 スポーツメンタルコーチ協会認定「スポーツ
メンタルコーチ」

　先日はタイでゴルフをプレーしてきました。日
本のコースと文化の違いを学べる機会となり有意
義な時間を過ごすことができました。東南アジア
のコースでは、高温多湿に強い芝生がグリーンに
採用されています。近年、日本の夏も非常に厳し
い気温となっておりますので、グリーンを高麗芝
に切り替えるゴルフ場も多くあると聞いておりま
す。そこで今回は高麗グリーンの特徴とプレーの
攻略法についてご紹介します。

日本の2グリーン制度の背景

　日本のゴルフ場では、ベントグリーンと高麗グ
リーン（またはバミューダグリーン）の 2グリーン
制度を採用しているコースが多くあります。この
制度が導入された背景には、日本の気候特性が
大きく関係していると言われています。

四季の変化が激しい

　日本は夏と冬の気温差が大きく、1年を通じて
同じ芝種を維持することが困難です。特にベント
芝は高温多湿の夏場に弱く、管理が難しいとされ
ています。

芝の健康維持
　１グリーンの場合、芝が傷んだ際の回復が追い
つかないことがありますが、2グリーンならば交互
に使用することで芝の状態を守ることができます。

なぜ夏場に高麗グリーンが使われるのか？

　ベント芝に比べて高麗芝は高温に強いため、夏
場のゴルフ場では高麗グリーンを使用するコース
が多くあります。私たちプレーヤーにとっては
「ボールが落下時によく跳ねる」「ボールの転がり
が重い」「芝目が強い」といった特徴が不評とな
ることがありますが、高麗グリーンには多くの利
点があります。

高麗グリーンを使用するメリット

1. 環境に優しい管理が可能
・高麗芝は病害虫に強く、ベント芝に比べて農薬
の使用量を抑えられるため、環境負荷が低減
します。

・水分保持力が高く、散水量が少なくて済むため、

節水効果も期待できます。
・肥料の使用量も少なく、持続可能なコース運
営に貢献します。

2.管理コストの削減
・高麗芝は高温時の生育が強いため、管理にか
かる労働力が抑えられます。

・低農薬・低散水で維持できるため、ゴルフ場
の維持コスト削減につながります。

3. 持続可能なゴルフ環境の実現
　近年、環境負荷の少ない持続可能なゴルフ場
運営が求められています。高麗芝と同様に高温時
に生育する特徴の「バミューダ芝」を採用してい
る場合もありますが、高麗グリーンのほうが管理
コストが低いことからよりエコロジーなゴルフ場
の実現が可能になります。

高麗グリーンの攻略法について

　高麗グリーン特有の芝目の影響や転がりの重さ
に対応するため、パッティングにおいては以下の
ポイントを意識するとスコアメイクに役立ちます。
1. 芝目を読む
・高麗芝は芝目の影響が大きく、順目では速く、
逆目では重くなります。

・カップ付近の芝目をよく観察し、最後の転がり
をイメージすることが重要です。

2.しっかりヒットする
・ボールの転がりに芝目の影響を大きく受けます。
ややヘッドを加速させたストロークにすること
がコツです。

・一方でヘッドを加速させたストロークはオー
バーしやすいのです。ロングパット時は若干
ショート目やジャストタッチで狙うといった意識
が必要です。

夏場のラウンドも楽しみましょう

　高麗グリーンはベントグリーンとは異なる特性
を持っているため、打球が跳ねてしまうことや芝
目が強いことからショートパットの難易度が上がり
ます。しかし、環境への配慮や持続可能なゴル
フ場運営のために高麗グリーンの使用が不可欠で
す。攻略法を理解し、適応することで快適なプレー
が可能になります。夏場のラウンドを楽しむため
に高麗グリーンならではのスタイルに切り替えて
チャレンジしましょう！



今回の会報誌は如何でしたでしょうか。
おかげさまで会報誌１００号達成いたしました！！！
１００号記念といたしまして心ばかりですがプレゼントをご用意
しております。
左下の《プレゼント券》を切り取りフロントへお持ちください。  
(プレゼントはなくなり次第終了させて頂きます。お早めに・・・)
さて、今回は支配人からのメッセージをご紹介いたします。『今年
は６番・１３番ホール等の樹木の伐採・剪定、カート道路の整備、
クラブハウス内トイレ・浴室の洗面台蛇口交換等実施いたしまし
た。今後も、より良いコースコンディション造りのため、ティグラン
ド・グリーン周りの樹木の伐採・剪定を行ってまいりますのでご
理解・ご協力をお願いいたします。』ぜひP.9の「支配人からの
お知らせ」も合わせてお読みください。これからも力を合わせ、
心を込めて会報誌を作ってまいりますのでよろしくお願いいたし
ます。　　　　　　　　　　　代表取締役社長　齋 藤 明 子

編集後記編集後記

Han-no Park Country Club

栄冠は誰の手に／クラブ選手権、シニア選手権等競技結果
新入会員の紹介
必見！『COFFEE BREAK 』 ～Vol.8 高麗グリーンの魅力と攻略法～

No.117

発行年月日／令和 7年3月31日　編集発行／飯能パークカントリークラブ　〒152-0031　東京都目黒区中根 2-8-22-1F　電話／（03）5731-7204 ㈹
ゴルフ場／〒357-0054　埼玉県飯能市下直竹字郷戸415-1　電話／（042）977-1811 ㈹（ホームページ）http://www.hanno-park.co.jp

No.117


